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Zaproszenie do udziatu w szkoleniu

Osrodek Integracji Europejskiej w Rokosowie wraz z Partnerami pragnie zaprosic
Panstwa do wudzialu w bezptatnych szkoleniach specjalnie przygotowanym i
skierowanym do przedstawicieli organizacji pozarzadowych =z
Wielkopolski.

Szkolenie realizowane jest w formule czterech 2-dniowych zjazdow.

To w sumie 48 godzin szkoleniowych. Szkolenie dopasowane jest tematycznie do
Panstwa potrzeb. Sktada sie ono z czterech modutéw, podczas ktérych beda poruszane
takie zagadnienia jak:

1. Budowanie $wiadomosci organizacji z wykorzystaniem Internetu

Dowiesz sie jak powinna wyglada¢ identyfikacja wizualna organizacji, jak by¢
rozpoznawalnym w sieci, jak zaprojektowaé drzewo strony www, jakie sa kKanaty dystrybucji
reklamy w sieci i jak promowa¢ si¢ na Facebooku. Ponadto poznasz przyktady dziatan w
Internecie, dowiesz si¢ m. in. jak zmierzy¢ wizerunek organizacji w sieci, bada¢ zasi¢g
organizacji, segmentacj¢ klientow, bada¢ zaangazowania uczestnikow. Pokazemy Ci jak
wykorzystywa¢ Google Maps w stronie Internetowej

2. Crowdfunding i Impact investing. Sensowne finanse na sensowny projekt

Dowiesz sie czym jest Crowdfunding czyli finansowanie spotecznosciowe , jak przekonac
do siebie 1 swojego pomystu finansujacych, ktorymi moga by¢ cztonkowie spotecznosci
wirtualnych, znajomi, rodzina i wszelkie osoby, ktoére za pomoca wptat drobnych kwot, chca
wesprze¢ tworcow projektu. Wiele drobnych wplat sktada si¢ na duza pulg srodkow, ktore
pozwalaja spetnia¢ marzenia, rozwija¢ biznes lub organizowaé atrakcyjne eventy. Dowiesz
sie czym jest impact investing, czyli inwestowanie dla zyskéw finansowych, spotecznych
i innych. Pokazemy Ci jak mozesz skorzystac z tych nowych pomystow; jak opracowac
Lean canvas wilasnego projektu [czyli wskaza¢ mocne i stabe strony Twojego projektu,
odkryjesz, nad czym jeszcze mozna popracowac, by projekt odnidst sukces. Lean canvas to 9
pol, jedna kartka papieru]. Opowiemy o finansowaniu pomystéw za pomoca $rodkéw
wtasnych i pozyskanych - obcych oraz pomozemy Ci przygotowac projekt — bedzie m. in.
o tym jak wazne jest odpowiednie podejscie, budowanie zespotlu i spotecznosci,
autentyczny marketing.

3. Emisja glosu
Dowiesz sie czym jest trema i jak z nig walczy¢? Jak wazna jest psychologia gtosu i jak

relaksowac sie przed wystgpieniem. Pokazemy jak przeprowadzi¢ rozgrzewke i jakie ma
ona znaczenie w procesie méwienia oraz jak poprawia¢ swoje warunki gtosowe -
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¢wiczenia (oddechowe, artykulacyjne, dykcyjne, fonacyjne). Powiemy jak wazna jest
higiena gtosu

4. Jak zarzadza¢ wolontariuszami w organizacji pozarzadowej

Dowiesz sie jak rozpozna¢ wtasne motywacje i swoje miejsce w wolontariacie, potrzeby
wolontariusza i potrzeby organizacji. Poznasz sposoby rekrutowania wolontariuszy i
przeprowadzenie rozmowy kwalifikacyjnej. Pokazemy Ci najcze$ciej popeiniane btedy
w trakcie oceniania kandydata na wolontariusza oraz jak przygotowac¢ wolontariusza do
pracy. Pokazemy jak sobie radzi¢ z konfliktowymi sytuacjami z wolontariuszem oraz jak
przygotowac indywidualny program woluntarystyczny

5. Zagadnienia prawne

Dowiesz sie jak powinny wyglada¢ dokumenty organizacji i co mozesz zmieni¢ w tych,
ktére juz masz. Pokazemy Ci jak powinny wyglada¢ ogélne zasady zatatwiania spraw
oraz poznasz wymagania prawne zwigzane z prawem pracy w organizacji. Ponadto
wskazemy na przyktady dobrych i ztych praktyk w organizacjach.

Po ukonczeniu szkolenia kazdy uczestnik otrzyma zaswiadczenie.

TERMINY
Szkolenia realizowane sg w nastepujacych terminach:

ZJAZDNR 1 ZJAZD NR 2 ZJAZD NR 3 ZJAZD 4

28-29.11.2014 5-6.12.2014 13-14.02.2015 | 20-21.03.2015

W celu zapisania sie na szkolenie: nalezy wypetic¢ formularz zgtoszeniowy i przesta¢
go do Organizatora drogg pocztowa na adres: Rokosowo 1, 63-805 teka Mata / lub:
mailowo na adres ngo@dzialamyrazem.pl, lub: faksem 65-573-33-04.

Rekrutacje koordynuje Karolina Krawiec, tel.: 65-573-33-08. Wszelkie informacje o
szkoleniach dostepne s3 na stronie www.rokosowo.pl oraz na stronie projektu
www.dzialamyrazem.pl

Liczba miejsc jest ograniczona.

Szkolenie odbedzie sie w Zamku w Rokosowie www.rokosowo.pl. Organizator
gwarantuje bezplatnie w ramach szkolenia: nocleg, wyzywienie, materialy
szkoleniowe. Zapewniamy transport z Poznania do Rokosowa.
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Szkolenia beda prowadzone przez:

Tomasz Sobol - Budowanie Swiadomosci organizacji z wykorzystaniem internetu
Absolwent Szkoty Liderow Spoteczenstwa Obywatelskiego w Warszawie, trener i
mito$nik nowych mediéw, zawodowo zwigzany z e-marketingiem. Posiada uprawnienia
pedagogiczne, posiada wiedze i doSwiadczenie w zakresie szkolen dotyczacych
bezpieczenstwa w Internecie, tworzenia strategii biznesowych, oraz wykorzystania
nowych technologii na potrzeby firmy. Od 2008r. prezes zarzadu Fundacji Varietae.

Dawid Sokotowski - Crowdfunding i Impact investing. Sensowne finanse na
sensowny projekt

Zatozyciel Sieci Sensownego Biznesu. Pracowat w Gildii Aniotéw Biznesu oraz funduszu
VC ZernikeMeta Ventures gdzie oceniat oraz pracowat z projektami startupowymi. Przez
jego rece przeszio ok. 700-800 projektow. Wielokrotnie prowadzit warsztaty i
prezentacje dotyczace rynku startupéw i inwestycji w Polsce oraz ich przygotowania do
inwestycji kapitalowych. Ma takze na swoim koncie lekcje z dwoch nieudanych
wilasnych projektéw co sprawia, ze oprécz profesjonalnego doswiadczenia
inwestorskiego nauczyt sie wiele na wtasnej skorze.

Jako wielki zwolennik interdyscyplinarnosci czerpie do$wiadczenia i umiejetnosci z
wielu Zrédet. Jego zainteresowania dotycza m.in. crowdsourcingu, ekonomii wspétpracy,
przedsiebiorczosci spotecznej, kreatywnosci, studiow przysztosci, ale takze filozofii
wschodu, psychologii czy zdrowego stylu Zycia.

Ewa Jarmakowska - Kolanus - emisja gltosu

Filolog klasyczny, muzyk instrumentalista; absolwentka Wydziatu Filologii Polskiej i
Klasycznej UAM oraz Panstwowej Szkoty Muzycznej I i II stopnia w Koninie w klasie
fortepianu. Ukonczyta Podyplomowe Studia Stuzby Zagranicznej i Miedzynarodowej na
Wydziale Prawa i Administracji UAM, Studium Podyplomowe na kierunku Emisja Gtosu
dla Nauczycieli Akademickich na Wydziale Studiéw Edukacyjnych UAM oraz Kurs
Akademii Dyplomatycznej ,Protokét dyplomatyczny z przyjeciem pokazowym” w
Polskim Instytucie Spraw Miedzynarodowych w Warszawie. Uczestniczka kursow i
szkolen z zakresu emisji i higieny gtosu, wieloletnia cztonkini Chéru Kameralnego UAM
pod dyrekcja prof. Krzysztofa Szydzisza, konferansjer m.in. Miedzynarodowego
Festiwalu Choréw Uniwersyteckich w Poznaniu Universitas Cantat, Ogélnopolskiego
Konkursu Pianistycznego w Koninie, Festiwalu Dzieciecego w Koszutach
organizowanego przez Kuratorium O$wiaty i Wychowania w Poznaniu.

Izabela Turbaczewska - Brakoniecka - Jak zarzadza¢ wolontariuszami w
organizacji pozarzadowej

Psycholog, psychoterapeutka, seksuolog. Absolwentka Studium Psychoterapii w
Laboratorium Psychoedukacji - studia posiadajgce rekomendacje Sekcji Psychoterapii
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Polskiego Towarzystwa Psychologicznego oraz atest Naukowej Sekcji Psychoterapii
Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego, ukonczyta podyplomowe studium Pomoc
Psychologiczna ~w  Dziedzinie Seksuologii. @~ Wspotpracowata ze  szpitalem
psychiatrycznym i Centrum Interwencji Spotecznej oraz z Poradnig Seksuologiczng i
Patologii Wspétzycia przy szpitalu klinicznym  Ginekologiczno-PotoZniczym
Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu.

Zajmuje sie praca z osobami, ktére majg niesatysfakcjonujgce zwigzki emocjonalne, sg w
konflikcie lub w sytuacji rozstania, cierpig na depresje, nerwice, zaburzenia lekowe,
maja problemy seksuologiczne. Ma takze doSwiadczenie w pracy z osobami, ktére w
przesztos$ci doswiadczaty przemocy fizycznej, psychicznej i seksualnej. Pracuje rowniez
z osobami, ktére cierpia z powodu nieptodnosci i szumoéw usznych. Prowadzi
psychoterapie indywidualng, grupowg oraz par i matzenstw.

Malgorzata Parus - zagadnienia prawne

Radca prawny od 2011 roku. Absolwentka Wydziatu Prawa i Administracji na
Uniwersytecie im. Adama Mickiewicza w Poznaniu. Ukonczyta aplikacje radcowska w
Okregowej Izbie Radco6w Prawnych w Poznaniu. Prowadzi Kancelarie Radcy Prawnego
w Poznaniu. Posiada wieloletnie doswiadczenie w obstudze prawnej podmiotéw
gospodarczych oraz organizacji spotecznych. Od dwdch lat prowadzi szkolenia dla
cztonkdéw organizacji pozarzadowych z zakresu procedur i obowigzkéw rejestracyjnych,
prawa cywilnego, a takze administracyjnego i pracy.

Serdecznie zapraszamy!
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