
REGULAMIN 

VIII Otwarte Mistrzostwa Powiatu Kępińskiego w  Biegu na Orientację  

Wielisławice 20 październik 2023r 
 

 

Organizatorzy: 

                     Starostwo Powiatowe w Kępnie  

                     Leśny Zakład Doświadczalny Siemianice 

 

Kierownik : Grażyna Lary-Doroz ( +48 607 199 271) 

Sędzia Główny, obsługa SI : Marcin Fastyn 

Mapa w skali  1:10000, autor Piotr Sierzputowski 2004, aktualizacja Damian Cegiełka 

2023 

Budowniczowie tras: Krystyna Ruda-Ertel, Radosław Ertel, Grzegorz Kupczak,  

Obsługa startu i mety: Radosław Ertel, Grzegorz Kupczak, Krystyna Ruda-Ertel, Jakub 

Kaczmarek i Paulina Hipolit 

Obsługa sekretariatu : Kinga Cyga, Magdalena Ogorzelska, Mieczysław Dacko 

 

I. CELE  

 

1. Upowszechnianie biegania na orientację  jako formy ruchu. 

2. Promocja aktywności fizycznej i zdrowego stylu życia wśród dzieci i młodzieży powiatu     

    kępińskiego. 

3. Doskonalenie umiejętności  topografii jako umiejętności przydatnej życiowo. 

4. Promocja  lasów LKP „Lasy Rychtalskie” oraz realizowanej w nich  trwale zrównoważonej    

    gospodarki leśnej. 

 

II. TERMIN I MIEJSCE  

 

1. VIII Otwarte Mistrzostwa Powiatu Kępińskiego w Biegu na Orientację (dalej zwane 

Mistrzostwami) odbędą się w dniu 20 października 2023r na terenie Leśnictwa 

Doświadczalnego Wielisławice. 

Centrum Mistrzostw będzie znajdować się na polanie obok hotelu "Dwór Myśliwski 

Ustronie" koło Opatowa. 

 

 III. UCZESTNICTWO 

 

 1. W Mistrzostwach mogą brać udział wszyscy chętni, którzy w terminie podanym przez 

organizatora dokonali rejestracji zgłoszenia oraz złożyli stosowne oświadczenie o stanie 

zdrowia i znajomości regulaminu imprezy. W przypadku osób niepełnoletnich wymagane jest 

pisemne oświadczenie podpisane przez rodziców lub prawnych opiekunów zawodnika. Oba 



wzory oświadczeń gotowe do pobrania znajdują sie na stronie internetowej organizatora w 

zakładce związanej z zawodami. Powyższe oświadczenia należy złożyć w LZD Siemianice, 

lub najpóźniej w dniu Mistrzostw w biurze zawodów. Oświadczenia nie będą wymagane od 

zawodników z klubów sportowych, w przypadku których organizator traktuje, że za stan 

zdrowia uczestnika i jego znajomość regulaminu imprezy odpowiada trener.  

 

IV ZGŁOSZENIA  

1. Zgłoszenie udziału w Mistrzostwach należy dokonać poprzez wypełnienie formularza 

zgłoszeniowego zamieszczonego na stronie organizatora tj. www: lzd-siemianice.home.pl w 

zakładce Zielony Punkt Kontrolny/Mistrzostwa Powiatu w BnO w terminie   do 16 

października 2023r . 

2. W zgłoszeniu należy wypełnić pola podając : imię i nazwisko zawodnika, rocznik, nr chipa 

jeśli zawodnik posiada, nazwę klubu lub szkoły oraz podać dane do kontaktu ( najlepiej nr 

telefonu opiekuna). 

 

V. INFORMACJE DOTYCZĄCE RYWALIZACJI.  

1. VIII Otwarte Mistrzostwa Powiatu Kępińskiego w BnO są imprezą o charakterze 

edukacyjno-rekreacyjnym z elementami rywalizacji.  Uczestnicy Mistrzostw pokonują trasę 

spacerem, marszem, truchtem lub biegiem, dostosowując tempo do indywidualnych 

możliwości organizmu.  

2. W ramach Mistrzostw zostanie dodatkowo przeprowadzona indywidualnie i drużynowo 

klasyfikacja zawodników z powiatu kępińskiego. 

3. Kategorie:  

a) Przy kwalifikowaniu do kategorii wiekowej, stosowane są  przepisy IOF (International 

Orienteering Federation) z wyjątkiem młodzieży reprezentującej zgłoszone szkoły z rocznika 

2004 i starszych, którą włączono do kategorii KM 18 

b) Uczestnicy zostaną podzieleni na kategorie żeńskie i męskie z podziałem na następujące   

    grupy wiekowe: 

-KM 10N*       - Klasy III , IV i młodsze szkół podstawowych 

-KM 12            - Klasy V i VI szkół podstawowych 

-KM 14           - Klasy VII i VIII szkół podstawowych 

-KM 16            - Klasy I i II szkół ponadpodstawowych  

-KM  18          - Klasy III i IV szkól ponadpodstawowych i ponadgimnazjalnych 

-SENIOR K/M - dla wszystkich chętnych nie będących już uczniami (trasy długie i                



                            trudne technicznie) 

- OPEN          - trasa łatwa i krótka 

*-Trasa dla kategorii K10N i M10N będzie wstążkowana. 

c) Do stworzenia kategorii wymaga się zgłoszenia minimum 2 uczestników  – ostateczną   

    decyzję podejmuje organizator.  

d) Uczestnicy będący w kategorii, w której nie zgłosi się wymagana liczba uczestników o  

    której mowa w podpunkcie c zostaną dopisani i sklasyfikowani w silniejszej kategorii  

    wiekowej 

 4. Mapy i trasy biegów:  

 Zawodnicy będą biegać z mapami w skali 1:10000. Dodatkowe informacje dotyczące, 

długości tras oraz ukształtowania terenu zostaną opublikowane w odrębnym komunikacie.  

5. Potwierdzenie punktów kontrolnych będzie miało miejsce przy wykorzystaniu 

elektronicznego systemu pomiaru czasu sport-ident.  

Organizator zapewni dla wszystkich zgłoszonych zawodników chipy, które udostępni na 

zasadzie wypożyczenia. Chipy dla poszczególnych drużyn zostaną przekazane w biurze 

zawodów konkretnym opiekunom i to oni zostaną zobowiązani do zebrania ich od swoich 

zawodników i oddania po biegu organizatorowi. W przypadku zgubienia chipa  na 

właściwego zawodnika zostanie naliczona kara w wysokości 150 zł za zwykłego chipa, a  w 

przypadku SIAC - 300 zł.  

6. Start pierwszych zawodników nastąpi o godz. 9:30. Lista startowa z przypisanymi 

minutami startowymi dla poszczególnych uczestników zostanie opublikowana w specjalnym 

komunikacie technicznym najpóźniej w dniu 19 października 2023r. Komunikat zostanie 

zamieszczony na stronach internetowych organizatorów oraz w dniu Mistrzostw zostanie 

wywieszony w biurze zawodów. 

7. Ogłoszenie wyników:  

 Komisja Sędziowska, w skład której wchodzi Sędzia Główny i Organizator ogłosi (wywiesi) 

wstępne wyniki zaraz po osiągnięciu przez zawodników mety.  Po stwierdzeniu braku 

protestów złożonych w terminie do 30 minut od zakończenia rywalizacji, Komisja 

Sędziowska w wydanym komunikacie ogłosi wyniki ostateczne.  

8. Protesty.  

 Protest odnośnie przebiegu rywalizacji, jak również klasyfikacji i wyników należy składać w 

dniu trwania biegu, wyłącznie w formie pisemnej w biurze Biegu.  

 Protesty  będą przyjmowane przez okres 30 min, od czasu ogłoszenia wyników. Ostateczna 

decyzja należy do Sędziego Głównego i nie podlega ponownej weryfikacji. 



 9. Kary:  

Komisja Sędziowska może zastosować w stosunku do uczestnika następujące kary:        

        - Upomnienie 

        - Dyskwalifikację. 

VI. NAGRODY. 

 

 Organizator przewiduje nagradzanie medalami  uczestników sklasyfikowanych na trzech 

pierwszych miejscach w każdej kategorii oraz dyplomem uczestnictwa dla każdego 

zawodnika biorącego udział w zawodach. 

Dodatkowo w każdej z kategorii, trzech najlepszych zawodników z powiatu kępińskiego 

otrzyma medale.  Dla najlepszych drużyn z powiatu kępińskiego, w każdej kategorii zostaną 

wręczone puchary. 

UWAGA KLASYFIKACJA DRUŻYNOWA!!!! 

W najnowszej formule każdy zawodnik, który ukończy bieg w swojej kategorii będzie 

zdobywał  dla drużyny punkty. Punkty będą przydzielane według schematu: 

I miejsce   - ilość zawodników sklasyfikowanych w kat. + 5 punktów ekstra 

II miejsce  - ilość zawodników sklasyfikowanych w kat. - 1 + 3 punkty ekstra 

III miejsce - ilość zawodników sklasyfikowanych w kat. -2 + 1 punkt ekstra 

IV miejsce - ilość zawodników sklasyfikowanych w kat.  -3 

V miejsce   - ilość zawodników sklasyfikowanych w kat.  -4 

itd 

Ostatni sklasyfikowany zawodnik z kategorii otrzyma 1 punkt. 

 

 

VII INNE 

1. Sekretariat/Biuro Zawodów , które zostanie zlokalizowane na polanie przy Solarium w 

Ustroniu będzie czynne w dniu zawodów od godz. 800 do 1000 . 

2. Limit czasowy na pokonanie trasy wynosi 150 minut. 

3. Przewidywane zakończenie Mistrzostw i dekoracja zwycięzców odbędzie się na polanie  

przy Solarium  i zaplanowano ją na godz.  1300 – 1330 

4. Zgłoszenie zawodników na Mistrzostwa jest jednoznaczne z wyrażeniem zgody na 

wykorzystanie danych osobowych w postaci: imienia, nazwiska, przynależności 

klubowej/szkolnej i wizerunku uzyskanego w trakcie zawodów, w procesie przygotowania i 

przeprowadzenia zawodów sportowych oraz w relacjach z zawodów wraz z podaniem 



osiągniętych wyników. Dane osobowe uczestników mogą być wykorzystywane na : stronie 

internetowej organizatorów oraz w lokalnych mediach, które swoim działaniem obejmują 

teren powiatu kępińskiego.  

Nie wyrażenie zgody na przetwarzanie danych w podanym zakresie jest jednoznaczne z 

rezygnacją ze startu w zawodach o czym należy poinformować drogą mailową lub w centrum 

zawodów. 

5. Organizatorzy nie ubezpieczają zawodników.   

6. Gospodarze nie odpowiadają za mienie uczestników. 

7. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w Regulaminie. Wiążąca i 

ostateczna interpretacja Regulaminu należy do Organizatora. O zmianach w Regulaminie 

Organizator będzie informował na stronie internetowej. 

8. W sprawach nieujętych Regulaminem rozstrzyga Organizator. 

 

 

 

 

  

 


