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"Prawo Piesci w Internecie” to projekt, ktory powstat

jako odzew na stale rosngcy problem spoteczny,
TE—— jakim jest przemoc w Internecie.

q.# - ey Pe Nasza grupa projektowa postanowita dziatac

| i W przystepny sposob przedstawic¢ temat hejtu oraz

skutki, jakie za sobg niesie.

Dlatego tutaj jestesmy!

Agata Nowicka, Zuzia Kukulska, Wiktoria Biczysko,
Filip Smyrek, Dominika Idzikowska i Zuzia Bollin -
pomozemy Wam zrozumiec czym jest HEJT.
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"30KOH cu/sbHIWO020 8 [HMepHemI" mo
npoekm, AKUU 8UHUK 5K 810n0810b Ha
NOCMIUHO 3p0CMaro4vy coylanbHy npobaemy,
AKOK € Hacunscmeo [byna1H2] 8 IHMepHemi.
Hawa npoekmHa 2pyna supiwiuaa oiamu | 8
docmynHuU chocib npedcmasumu memy
xeumy ma pe3ysnemamu, Akl BOHA 30 C060r0
Hece. Ocb YoMy Mu mym! Arama Hoeiyka, 3y
Kykynecka, Bikmopia biyucko, ®@iain CMupekx,
ZoMiHIKa [0McIkoecKa | 3yxca bosIH -
donoMoxEeMo eam 3po3ymMimu, o make XEUT.

‘#SOI..[I)ARNI'/,U KRAINA




L0 TO JEST CYBERPRZEMOC 7 /////4//%
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Cyberprzemoc to inaczej agresja w Internecie.
Hejt moze sie ujawniacC poprzez zastraszanie, nekanie,
wysmiewanie lub podszywanie sie pod kogos.



LLlo Take KIbepbyIHI ////4////,

Z

KibepbyniHr To IHaKLWe arpecia BIHTepHeT!.
XenT MmoXKe 3'aBUTNCA Yepes 3aN19KyBaHHS,
nepecsiagyBaHHSA, BUCMIFOBAHHA abo

W BV 1aBaHHS ce6e 33 KOroCh.
O



Jesli ktos

publikuje Twoje kompromitujgce zdjecia w Internecie,

rozsyta twoje prywatne wiadomosci

[GHOST0 77



AKLLO XTOCb

nyb6IKye TBOI KOMNpoOMeTyoUl oTorpadili,
PO3CUNA€E TBOI 0COOBUCTI NOBIAOMIEHHA [CMC]

MOBIZIOM MPO LIE //,:



Jesli ktos

wtamuje sie na Twoje konta spotecznosciowe lub pocztowe,

podszywa sie pod Ciebie

 [GHOS TO



MOBIAOM MPO LIE

B3/1aMYE TBOI coulanbHI abo eNneKTPOHHI 06/11KOBI
3aMncKu, BUAA€E cebe 3a Tebe

Sy NOBIAOM MPO LIE




LYBERPRZEMOC JEST, GDY CZUJESZ SIE

e UpoKkarzany

e 0SZukiwany

e odizolowany
od grupy




KibepbyniHr TO KONW BIAYYBAa€ELL cebe

’- e MPUHVKEHNM

D @ - o6MaHyTUM

e 130/IbOBAHNM
BIA rPynwn



LYBERPRZEMOC JEST, GDY CZUJESZ SIE

e nekany
e Zastraszany

e gnebiony




KibepbyniHr TO KON BIAYYBAELL cebe:

e NepecnigyBaHUM

e 3dJIAKAHUM

e MPUTHIHYYBAHINM




LYBERPRZEMOC JEST, GDY CZUJESZ SIE

E e WySmiewany
-

= e Zawstydzony
v

an

Eics

e prowokowany
do konfliktu



KibepbyniHr TO KON BIAYYBAELL cebe:

e BUCMIAHNM

e 3aCTUAHUM

e CMPOBOKYBAHUM
00 KOHQNIKTY




Jesli ktos y//////%

* podejmuje proby samobojcze

* zmienit sig nie do poznania

REAGUJ |
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e MPVNMAE PILLEHHA CaAMOrybCTBa

e SMIHROETBbCA A0 HEBINI3SHdAHHA

Pearyin



Jesli ktos

e 0granicza kontakty z rowiesnikami

nie przychodzi do szkoty lub jest przygnebiony

/ JAINTERESUJ SIE




AKLLO XTOCb

e OOMEeXY€E KOHTAKT 3 poAnYaMU
e HE NPUXOANTbL A0 LWUKONM abo Mae
Aenpecito

/ Ma€E Aenpecito
_ P



PAMIETA

Ofiarami i sprawcami
cyberprzemocy moze byc kazdy,
niezaleznie od wieku




[lamMmaTaun!

XepTBaMU | 3SNI0OYNHUAMW
MOXKe OYTU KOXeH, B

He3a/1eXXHOCTI BIA Blh



PAMIETA!

W sieci nic nie ginie




[lamMmaTaun!

BIHTepHeTI HIWO
e

HE SHNKAaE




PAMIETA!

Hejter tez czasem potrzebuje
pomocy
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@We@#%’ CZujesz sie anonimowy

@#%!
K‘“_/ | bezkarny w Internecie




KON

@*Gé@#%g e earan

@#9/
Sy AHOHIMHUM | 6e3KapHUM
B IHTepHeT|




%//
JESTES W BEEDZIE GDY ///%
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R@#?_/ jawna przemoca
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AT @ rafla€eLl, Wo KIbepbyniHr To He
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A BlaBepTe [CNPaBXHE]
& I HAaCUNbCTBO




Jesli przygladasz sie cyberprzemocy
I nie reaguj

PUM

A

NoL HEJTERUW
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IHTepHeTI I He pearyeL 7

| TOTMOMATAELL
XEUTEPAM!




kolegow | kolezanek






JESLI DOSWIADCZYEES HEJTU, POPROS 0 POMOC:

e rodzicow
e dziadkow

e kuzynow

e nauczyciell



AKLLO TV BIAYYBAELL XEeUNT. NOMPOCK
AOMOMOrn y:

e OATHKIB
e 6aOYCb 1 41AYCIB

e KY3MHIB

e BUYNTEJIB



JESLI DOSWIADCZYEES HEJTU, POPROS 0 POMOC:

e przyjaciot
e psychologow szkolnych

e pedagogow szkolnych

e Sgsiadow



AKLLO BIAYYBAELL XEeUT. NOMPOCK

NOMOMOrn Y
* APYy3IB

o LLUKITbHUX MCUXOJIONIB
e MEeAAroriB LLUKON

e CYCIAIB




K10 SIE STAJE HEJTEREM 7

Mtode osoby, ktore czujg sie anonimowe w Internecie,
obrazajac innych:

e chcg stac sie popularne
e Ukrywajg zazdrosc /

g4
e mogty doswiadczyc e
przykrych sytuacji w zyciu [ Vi



XTO CTa€E xentepom?

Monoal nroan, aki BlA4yBarOTb cebe
AHOHIMHMUMMW B [HTepHeTI, 06pakaroumn IHLWNX:

e HAXAOTb CTATU NONYNAPHUMN

e MPEXOBYIOTb 3a34PICTh /

e MOTJIN NMepeXntm CKaagHl ‘,.3“'5



K10 SIE STAJE HEJTEREM 7

Mtode osoby, ktore czujg sie anonimowe w Internecie,
obrazajac innych:

e chcg zaimpowonac grupie
e chcg zwiekszycC poczucie
wtasnej wartosci

e roztadowujg negatywne
emocje kosztem innych



XTO CTa€E Xxentepom?

Monogal nroan, Akl Big4yBaroTb cebe aHOHIMHUMM B
[HTepHeTI, 06paXkarun IHWKNX:

e XOUYTb NOBNCNTUN CBOHO CAMOOLIHKY

e BUMJINCKYKOTb CBOI HEraTUBHI
eMoull Ha IHW WX
([po3pAAXKaOTb HETATUBHI
eMoLll 3a paxyHOK IHLWWKX]



LDZIE ZNAJDZIESZ POMOCY

Fundacja Dajemy Dzieciom Site

FUNDACJA

https://fdds.pl DAJEMY
DZIECIOM
SILE


https://fdds.pl/
https://fdds.pl/

[le moxeLl BlALLYKaT 4ONOMOTA?
Fundacja Dajemy Dzieciom Site

FUNDACJA
DAJEMY
DZIECIOM
SILE

https://fdds.pl



https://fdds.pl/
https://fdds.pl/

LDZIE ZNAJDZIESZ POMOCY

Sieciaki

https://sieciaki.pl



https://sieciaki.pl/

e moxeLl BigLLyKaT 40MOMOrn?
Sieciakl

https://sieciaki.pl



https://sieciaki.pl/

LDZIE ZNAJDZIESZ POMOCY

TELEFON ZAUFANIA

116 111

dostepny catg dobe we
wszystkie dni tygodnia



e moxeLl BigLLyKaT 40MOMOrn?

TENE®OH /10BIPU

116 111

AOCTYMNHUWN LIN104060BO B
byAb-AKNN AeHb TUXHS



LDZIE ZNAJDZIESZ POMOCY

Dyzurnet

NASIK eee
dyzurnet €pl

https://dyzurnet.pl/



e moxeLl BigLLYyKaT 4OMOMOrn?

Dyzurnet

NASIK eee
dyzurnet €pl

https://dyzurnet.pl/



LDZIE ZNAJDZIESZ POMOCY

Saferinternet

https://www.saferinternet.pl/

internet.pl



e moxeLl BigLLyKaT 4OMOMOrn?

Saferinternet

https://www.saferinternet.pl/

internet.pl



NIE BOJ SIE PROSIC 0 POMOC!




'HE BINCA NPOCUTWU
10MNOMOT !
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Chwl refleksji przy plakatach, ktore zaprojektowali
owie z Zespotu Szkot Pon dpdtwwyh r

w Kepni
///
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Autor: Agnieszka Blazelewska
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~ Nigdy nie wiesz ‘
kto siedzi po drugiej stronie

N ————

‘. Ty tez mozesz )

_ byé ofiara sieci

4l )
\_ Nie kazdy w internecie

)

~{

Ty 3 o

NIE HEJTUJE, REAGUJE

Autor: Wiktoria Michalska




NIE WSZYSTKO CHRON SWOJE

W INTERNECIE HASLA | DANE
TO PRAWDA!

NIE WIESZ KTO
JEST PO
DRUGIEJ STRONIE!

Autor: Wiktoria Wrzesniewska
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Autor Mar'erna Kulak.
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Wstajemy codziennie lewg nogg badz prawa,
Porannego biszkopta popijamy stodzong kawg,
W telefonie pokazuje nam sie kolejna lista,
Na ktorej sg liczby i popularne nazwiska ,

Patrzymy w te listy z idgcg daleko zazdroscia,
Postepujgc w pasji iloscig a moze jakoscig,
Zapominamy czasami o potencjalnym zagrozeniu,

Ktore jak straszny klaun ukrywa sie cieniu,

Ktdre tak jak wirus nie wspomina o istnieniu,

Ktore szybciej niz gepard zbliza sie do celu.
Cyberswiat to rozprzestrzeniona na wiele sposobow ulica,
Nie jest na niej bezpiecznie od pierwszego chodnika,
Wchodzgc na niego czujesz jakbys$ odwiedzat niebezpieczne witryny,
Nie wiesz ilu zamaskowanych aktordw sie wytoni zza kurtyny.
| nie wiesz do korica w jakim otoczeniu jestes,

Na rozmaitej wsi czy w zainfekowanym miescie,

Czy moze na portalu ,Trujgce grzyby w lesie”,

Myslisz , ze oglgdasz legalny film ,Toy Story”,

A Twoj kolega z sieci Ci podktada muchomory.

Autor: Andrzej Wodnik



PRAWO PIESCI
m WINTEHNEEIE/

to projekt spoteczny
realizowany w ramach

Olimpiady Zwolnieni z teoril



PRAWO PIESCI
m WINTEHNEEIE/

TO COUIaIbHUWN MNPOEKT peani3oBaHi B
pamMkax Onimniagn 3BIJIbHEHI BI4 Teopll




NAJSZCZERSZE PODZIEKOWANIA

 dla naszej kolezanki - Nastyha Zalenska, ktora przettumaczyta tekst
e dla Panilwony ldzikowskiej, ktora czuwata nad nami w trakcie
projektu

PODZIEKOWANIA DLA PARTNEROW/PATRONOW PROJEKTU:

e Powiatowi Kepinskiemu
e Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Kepnie
e stowarzyszeniu "Usmiech”



Hanwmpiwa noaaka

o AN1A HALLOI yYeHnUl [moapy31) AHacTacli 3eneHbCKIN, AKa
nepeknana TekcT

e 17191 NAHI IBOHW [AXKIKOBCKIN, iKa CTeXWJia 3@ HaMu nij yac
NPOeKTy

Aakyemo lNapTHepam/MeLeHaT NpoeKkTy

o KeniHCbKNM NOBIT

o [lcxonoro-negaroriyHNN KOHCYIbTaTUBHUN LEHTP Y
KenHo

e Acoulaulsa «[TocmiLKa»



